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Prét-pour-bouger



Contexte

L’acces a des équipements récréatifs, sportifs et adaptés est parfois
un frein a la pratique reguliére d’activités physiques, sportives et
recreatives, notamment aupres des clienteles les plus vulnérables.

e Le principal obstacle réside notamment dans les colts associés
a l'acquisition ou @ la location de ces équipements nécessaires a
la pratique, particulierement pour les clienteles démunies
financierement ou & besoins particuliers.

e Le second obstacle observe est lie a la mobilité de la population,
au transport des equipements et/ou a la distance des lieux de
pratique.



Objectif

Permetire une meilleure accessibilité, ainsi
qu’augmenter et favoriser de facon durable la pratique
reguliere d'activités physiques, sportives et récréatives
sur ’'ensemble du territoire québecois et pour I’'ensemble
de la population, notamment auprés des personnes plus
vulnérables.

e Agirsur les freins a la pratique de l'activité physique, du sport et du
plein air.

e Développer une plateforme numérique pour inventorier les
equipement et permettre la réservation en ligne.

e Avoir un portrait provincial des equipements récréatifs, sportifs et
adaptes et de leur accessibilité.
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RoOle du Réseau des URLS

Le Réseau assure une coordination
provinciale du déploiement des
banques régionales et unités
mobiles d’équipements récréatifs,
sportifs et adaptés de concert avec
les partenaires et les régions.

2) Leadership rassembleur,

1) Réalisation d’actions liées a la mobilisation, collaboration et
coordination, au développement, a soutien aux régions et aux
la diffusion et & la promotion d’un partenaires dans le déploiement
réseau collectif d’équipements; des banques régionales et des

unités mobiles d’équipements.

circonflexe



RoOle du Réseau des URLS

1) Réalisation d’actions liées a la coordination, au
développement, a la diffusion et & la promotion d’un réseau
collectif d’eéquipements

Assurer une coordination, une veille et une vigie de ’ensemble des

O 1 plans régionaux de maniere a :
-assurer une vision d’ensemble du projet
-favoriser la cohérence et la complémentarité des actions

Créer un systéme interactif permettant notamment :
O 2 -L’'inventaire des equipements;
-Un moyen de recherche des equipements disponibles;
-La réservation en ligne des équipements offerts gratuitement;
-La planification des besoins en entretien et en réparation pour les gestionnaires des banques
régionales et des unités mobiles, ainsi que des partenaires;
-L’inventaire spécifique des équipements de Population active et en fin de prét.

03 Le développement, la mise & jour et la promotion du projet ainsi que des

outils, notamment :

-La création, la diffusion et la promotion d’information sur l'utilisation des équipements
adaptés (pour personnes handicapées) et des équipements nécessitant des compétences
techniques.




RoOle du Réseau des URLS

2) Leadership rassembleur, mobilisation, collaboration et
soutien aux régions et aux partenaires dans le déploiement
des banques régionales et des unités mobiles d’équipements.

Ol

La mobilisation des partenaires provinciaux susceptibles d’étre
interpellés par le projet et ses objectifs

02

La collaboration étroite et stratégique avec I’Association québécoise
pour le loisir des personnes handicapées (AQLPH) et son réseau de
méme qu’avec Acces-Loisir Quebec

03

L’accompagnement des URLS dans le développement d’une vision et
une comprehension commune et partagée et dans I’évaluation des
retombées du projet et 'atteinte des objectifs

04

Le soutien aux responsables régionaux des 17 Unités régionales de
loisir et de sport dans le déploiement et la mise en ceuvre des banques
regionales et unités mobiles d’equipements




RoOle des URLS

Collaboration avec le Réseau des Réalisation d’actions liées au Mobilisation, collaboration et Promotion des banques régionales
URLS chargé de la coordination développement, & la bonification et soutien aux organismes et aux et unités mobiles d’équipements
provinciale du projet a la coordination d’'un réseau partenaires dans le déploiement et
régional d’équipements récreéatifs, le maintien des banques régionales
sportifs et adapté et des unités mobiles

d’équipements, notamment 'IRLPH
et les milieux ayant implanté des
programmes Acces-Loisir
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ROle des URLS

Collaboration avec le Réseau des URLS charge de la
coordination provinciale du projet

Ol

Participation aux activités mises en place par le Réseau visant a
assurer une vision et une comprehension commune et partagee.

02

Collaboration et participation au processus d’évaluation des retombeées
et d’atteinte des objectifs du projet.

03

Promotion conjointe avec le Réseau et les autres regions du projet
collectif des banques d’équipements (les plateformes, 'image de
marque, les outils, les campagnes).

04

Utilisation des outils codéveloppés pour le projet.




ROle des URLS

Réalisation d’actions liees au développement, a la bonification
et a la coordination d’un réseau régional d’équipements
recreatifs, sportifs et adapte

Ol

Inventaire

e Larecension de l'inventaire des équipements réecreatifs, sportifs et
adaptés déja disponibles dans la région:;

e | 'acquisition d’équipements manquants dans l'inventaire régional,
autant que possible aupres d’entreprises québécoises ou du «
Panier bleu »;

e La collaboration entre l'inventaire régional et le systeme interactif
provincial d’inventaire et de réservation.

02

Banques réegionales et unités mobiles
e Le démarrage et la coordination d'une (ou des) banque(s)
régionale(s) d’équipements ou la bonification d’'une banque
regionale existante;
e La mise en place d’'unités mobiles de prét d’équipements.




ROle des URLS

Mobilisation, collaboration et soutien aux organismes et aux partenaires dans le
déploiement et le maintien des banques régionales et des unités mobiles
d’équipements, notamment 'IRLPH

Mobilisation et portrait de la région
O] e La mobilisation de ’ensemble des acteurs locaux et régionaux dans ’établissement
d’un portrait et d’'un plan de développement/déploiement qui s’arrime & la fois aux
besoins locaux et & la vision commune établie conjointement en Réseau

Equipements
O 2 e La diffusion de l'information sur l'utilisation sécuritaire et adéquate des équipements
adaptés et des équipements plus techniques en prét;
e |’entretien, la réparation et le remplacement des équipements;
e L’'entreposage des équipements (notamment les équipement saisonniers);
e La gestion de la propriété des équipements afin qu’ils demeurent accessibles a la
population.

03 Banques régionales

e La gestion des préts gratuits et des services offerts par les banques régionales, ainsi
que la formation des gestionnaires des banques.

04 Unités mobiles
e La gestion des déplacements, des préts gratuits, des services offerts et de l’entretien
des unités mobiles, ainsi que la formation des gestionnaires des unités.




Les débuts du projet

Création de plus de 30 Confirmation au conseil du
centrales et unités mobiles trésor de ['octroi des Premier séminaire du Rencontre exploratoire
d'équipements (phase 1 et montants au Réseau des Réseau collectif d'acces avec des partenaires
2) URLS et aux URLS aux équipements provinciaux
2021-2022 JANVIER 2023 AVRIL 2023 JUIN 2023
WIAI 2022 FEVRIER 2023 MAI 2023 SEPTEMBRE 2023
Annonce du financement Rencontre de demarrage Rencontre exploratoire Dévoilement de
ar la ministre responsable C ol .
P P avec le ministere, le Reseau avec des partenaires 'identité visuelle

du sport, du loisir et du
plein air*

de URLS et les URLS provinciaux




Grandes lignes

Plateforme numérique

o |nventaire provinciale des équipements sportifs, récréatifs et adaptés
o Réservation d'équipements en ligne pour la population

Communication

o Promotion et reconnaissance via une identite visuelle forte
o Plan de communication et de diffusion (provincial et régional)
o Campagne de promotion provinciale

Accompagnement et soutien

o Communauté de pratique pour les URLS et les ARLPH

o Co-développement d'outils pratiques et techniques

o Communauté de pratique pour les partenaires de Circonflexe et les
gestionnaires de points de service

o Formations pour les gestionnaires et les partenaires

Evaluation des retombées et des impacts




Orientations Partenaires

e Accessibilité e Ministére de I'Education (MEQ / DSLAP)

* Agirsur les freins a la pratiqueProjet e Association québécoise pour le loisir des
mobilisateur personnes handicapees - AQLPH et ses

e Couverture territoriale instances régionales

e Desservir la population e Accés-Loisirs Québec

e Maximiser les equipements disponibles e Secteur municipale : AQLP, UMQ, FQM, Espace

e Deéevelopper un projet structurant et durable Muni
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